
こんにちは！ヘルパーステーション介護のみかた
代表の　秦邦仁（はた　くにひと）です。
しあわせのクローバー通信を通じて、
介護に携わる人々、ご利用者のみなさまと
さまざまな交流をしていきたいと考えております。
どうぞよろしくお願い申し上げます。

■おすすめスポットのご紹介■ ～ 九州芸術の杜～
いつもお世話になっております。訪問介護ヘルパーステーション介護のみかたです。 ～芸術の秋～　美しい絵を観て癒されながら、心の栄養を☆
介護のみかたをご利用いただいております、ご家族様、ご利用者様、の声を掲載させていただいております。 充電しに行きませんか？

★「３０日間の不食」で話題となった榎木孝明さんをはじめ
農作業中に両腕を切断後、絵を描かれるようになったという

午前午後と　毎日　身体介護での　ご利用をいただいています　Ｙ様　 大野勝彦さん、日本創作版画の第一人者として活躍された
Ｙ様　のご家族さまのお声をお聞かせいただくお時間を頂戴しました。　Ｙ様のおうちは、いつもきれいでピカピカ 平塚運一さんなど、著名な画家のさまざまな絵が展示されて
でいらっしゃいます。脱臭機に空気清浄器　あったかいおしりふき　季節ごとのお花。。 います。 芸術の杜は、風がとてもここちよく夏でも涼しいです。
毎日毎日とってもきれいにされていらっしゃるヒミツをお聞きしました☆ 氣がとても良く、お弁当をベンチで食べられる方も多いです。
ご家族様： 話題の榎木さんの絵は、不思議なパワーがありヒーリング

「母は、ずっと一生懸命働いてくれました。ぼくを大学にも行かせてくれました、訪問介護を利用させていただき 癒し効果があるんだとか…。１枚の絵を観ながら見る位置を

ながらも、いろんなことがありますが、周りに大変だねって、がんばっているねっていろいろ言ってい 移動すると絵が動くように見えるのです…。ぜひ、一度ご覧ください。

ただくのですが、大変だと感じていないんです、ヘルパーさんも、コロコロ変わることなく、お任せしきっていて、

安心して仕事に行けているんです。」

「自分だったら、いやだなああという環境で　母には過ごしてもらいたくないって思うんです。

母の快適な環境を整えることで、それがヘルパーさんの働きやすい環境にも自然とつながっていくと思うので、

できるかぎりの環境は整えたいって思うんですね」

ヘルパーも支援しやすい環境を　整えていただいていて本当にありがたいです。
おうちで訪問介護を利用されるという中で、嚥下がうまくいかなくなったり、認知症状がでて
大変だったりもあったりされたとのことですが、ヘルパーと、かわいいパジャマを探したり、
どうしたら食べてくれるのか？一緒に考え、レトルトの食べやすいお惣菜をみつけてきて、
それを食べやすいサイズに細かくできるように、ミキサーを探してきたり、ヘルパーとともに、
快適な環境を整えてきたんだと　教えてくださいました。 ■ 編集後記 ■

Ｙ様のご家族様の取材にて。。。。

「母は、今の介護のみかたのヘルパーさんが　孫のように感じているようで、いろいろ相性があるようで お母様への感謝の気持ち、育ててもらった恩、愛の形が、お言葉ひとつひとつからにじみ出ていらっしゃい

すが、今は、定期的な健診の時には、体重も減ることなく、寝たきりですが、褥瘡もなく、とてもありがたい ました。 わたくしどもヘルパーにもお任せしきっていただけていることはとてもありがたいことですし、

状態です。本人も家で過ごせることを喜んでいると感じています」 自身も親の介護に携わることが、今後あるとしたらなば…、Ｙ様のご家族様のように、親への感謝の気持ち

を大切にして、快適な環境で恩返ししたい。本人が言葉にならない部分までさりげなく氣がつけ用意できる

「とにもかくにも、サービス提供時は、お任せしきっていて、何もいうことありません！ 環境を整えることのできる自分で在りたいと感じました。今だからできること行動していきたいですね。

安心して、家を空けることができています。助かっています！

母が快適にこれからも過ごしてくれる環境を続けていきたいと思っています」

ブログやっています♪
介護のみかたブログ

http://www.kaigo-mikata.com
「検索：介護のみかた【大分】」

Facebook ページ
ヘルパーステーション
介護のみかた【大分市】

https://www.facebook.com
/kaigo.mikata
秦社長ツイッター
@hatakuni614

【安心してお任せしています。安心して家を空けられます】

★～その人の人生と寄り添うこと。それがわたしたちヘルパーステーション「介護のみかた」の使命です～★

★ 介護に関わる人達の「味方」となり、

介護を知らない人達の「見方」を伝えたい！

★しあわせの★

クローバー通信

★ 〒870-0118 大分市下徳丸130番地の1

電話：097-528-8030 

★ヘルパーステーション （訪問介護事業所） ★

介護のみかた

【スタッフ募集中！】【訪問相談受付中！】

★生活わくわくサポート （自費サービス） ★

お年寄りのみかた 【草刈り・見守り・など】

★2015年 9月号★

★お問い合わせ★ 介護の困った！そんな時！どんなお悩みでも！

お気軽にまずはお電話ください！

はじめに、「クローバー通信を見たよ！」とお伝えくださ

【1】

★介護のみかた・大分市で ⇒検索★

ＨＰブログ

もみてね！

★介護士のこころざし、介護のみかたで活かしませんか？★ 1日30分から～ でも働けます。

介護に対する熱い想いを胸に… 共に働いてくださる介護士スタッフを募集しています。ま

ずは、あなたの想いを聞かせて下さい。 あなたにしかできない介護みつかります。
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